
«En god, trygg og lærende arbeidsplass for liten og stor, 

der alle jevnlig skal oppleve å lykkes»



■ SFO er et tilbud om tilsyn, omsorg og trygghet før og etter skoletid. 

Samt ferier og for barn 1. til 4.trinn.

■ Barna skal ha god tid til å forvalte sin egen fritid. Det er derfor viktig å få avsatt nok 

tid til lek sammen med andre barn på SFO. Barna skal selv få velge hvilke 

fritidsaktiviteter de ønsker, men vi voksne kommer med tilbud og legger til rette. 

Vi er sammen med barna og deler de gode opplevelsene.

■ SFO vil gi barna et helhetlig omsorg og tilsynstilbud med lek og det sosiale som 

hovedfokus. Vi skal lære barna å ta egne valg og handlinger, samt se 

konsekvensene av de valg de tar. 

■ Skole og SFO arbeider sammen for å legge til rette slik at barna skal bruke og utvikle 

ulike sider av seg selv. Dette for å fremme læring, oppleve mestring og samhold med 

andre.



Sosialt
Vi opplever daglig at barn i SFO utvikler sin sosiale kompetanse gjennom lek, 

samhandling og samarbeid med andre barn og voksne.

På SFO setter vi det sosiale arbeidet høyt og jobber kontinuerlig med dette. 

Sosial kompetanse er 

■ En forutsetning for verdsetting, vennskap og sosial integrering

■ En ressurs for å mestre stress og problemer

■ En viktig faktor for å motvirke utviklingen av problematferd

I SFO-hverdagen på Bell skole har vi god tid til å øve på 

sosiale relasjoner som er viktig for å være en del av et fellesskap. 



■ DAGSRYTME

06.45 SFO åpner 

Frilek/aktiviteter på SFO basen 

7.45 – 8.00 Frokost

8.05 Rydding av SFO basen 

→ utetid til skolen begynner 

--------------------------------------------------------

14.00 Samling i trappa på SFO basen 

14.15 To-mat 

14.30 →

Frilek/aktiviteter/prosjekter 

Når barna blir hentet avslutter de leken og rydder opp det de evt. har holdt på med. 

16.30 SFO stenger 



Aktiviteter på SFO 
■ Spillaktiviteter både inne og ute

■ Maling og tegning

■ Formingsaktiviteter 

■ Sløyd 

■ Bibliotek 

■ Ansiktsmaling 

■ Bygging av ulike konstruksjoner ved puter, klosser og annet 

materiale

■ Gymsal og svømming

■ Utelek 

(aking, sparkesykler, fotball, håndball, basket, sandkasser)

Vi har sesongbetonte aktiviteter før jul, påske og i sommerferien. 





Ferier

SFO følger skoleruta, men det gis tilbud 
om kjøp av SFO-plass i alle ferier.
Pris pr. dag er kr. 370,-. 

SFO-leder sender ut et skjema (i Vigilo) i forkant av ferier/andre fridager om 
behov for dag og tidspunkt. Det er bindende påmelding.

Se mer informasjon og søknadsskjema på skolens hjemmeside. 

I ferier har vi ofte andre aktiviteter enn ellers i året:

▪ Turer 
(badestrand, Brekka, Årsøya, Trollparken, besøke andre skoler o.l)

▪ Klatring, frisbee, golf, fisking, kano, sykling.  

▪ Besøk hos lokale bedrifter 
(Nea Radio, Selbyggen, B.Langseth, Kjeldstad) 



Tilbud

• Det er ønskelig at dere oppgir oppholdstid (morgen/ettermiddag) når dere søker plass. 

• Om turnus er ulik sendes en melding i Vigilo hver uke eller så langt frem i tid dere vet. Dette er 
forutsigbart både for oss og barna. Ved endringer gis beskjeder til oss via tlf/Vigilo.

• 0-13 (pr uke) timers tilbud gratis, man betaler kostpenger. 

• Søknadsskjema, oppsigelse eller endring av tilbud skal gjøres elektronisk (i Vigilo)

Ved oppsigelse gjelder fra den 1. i påfølgende måned. 

Bell skole sin hjemmeside https://www.selbu.kommune.no/enheter/oppvekst/bellskole/sfo/Sider/SFO.aspx

Pr.morgen regnes 1,75 t
Pr. ettermiddag regnes det 2,5 t

Dette uansett hvor lang tid som 
benyttes. Om det er en uke med mer 
timer og neste uke med mindre 
timer, så ta kontakt med SFO-leder. 
Vi ser helhetlig på det.

https://www.selbu.kommune.no/enheter/oppvekst/bellskole/sfo/Sider/SFO.aspx


Ta kontakt om du ønsker ditt barn på vår SFO ☺

Eller dere bare lurer på noe…  

Sisilie Rostad Overvik SFO-leder v/Bell skole 

SFO                  47481253
BELL SKOLE    73810150 

Vigilo SFO, eller direkte til leder
(velg Sisilie Rostad Overvik som mottaker)

Frist for å søke SFO er 1.mai.

Du finner info om SFO på Bell skole sin hjemmeside, her ligger også årsplan og vedtekter. 

https://www.selbu.kommune.no/enheter/oppvekst/bellskole/Sider/default.aspx

https://www.selbu.kommune.no/enheter/oppvekst/bellskole/Sider/default.aspx

