
 

1 

 31.05.2024 JML 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 31.05.2024 JML 

Innhold 
1. Spørreundersøkelsen – Et enda bedre Selbu i 2035 .....................................................................3 

2. Spørreundersøkelse som metode, og analyse av datamateriale ...................................................3 

3. Data: Selbu 2021 .........................................................................................................................5 

4. Data: Selbu i 2035 .......................................................................................................................7 

5. Data: Forslag til møteplass for barn og unge i Selbu ................................................................... 11 

6. Drøfting av funn i spørreundersøkelsen ..................................................................................... 13 

6.1 Det beste med Selbu i dag, og hvor trives man best når man ikke er hjemme .......................... 13 

6.2 Et enda bedre Selbu i 2035 for barn og unge, inkl. forslag til møteplasser ................................ 15 

6.3 Et enda bedre Selbu i 2035 for alle .......................................................................................... 17 

 

 

Sammendrag av funn i spørreundersøkelsen 

Denne spørreundersøkelsen er en del av arbeidet med revideringen av kommuneplanens arealdel 

2024-2034. Hensikten med spørreundersøkelsen er å sikre medvirkning, særlig blant barn og unge. 

Undersøkelsen ble hovedsakelig gjennomført senhøsten 2021. 

Gjennom spørreundersøkelsen er deltakere spurt om hva som er best med Selbu i dag, og hva som 

skal til for at Selbu blir enda bedre i 2035. Det er lagt ekstra vekt på hva som er gode forslag til 

møteplasser for ungdom. 

Deltakerne i undersøkelsen har svart at det beste med Selbu i dag er naturen, det gode sosiale 

miljøet, og det brede tilbudet av fritidsaktiviteter. Utenom hjemmet, trives deltakerne best i 

kommunens fjell- og turområder, eller i Mebonden. 

For at Selbu skal bli et enda bedre sted i 2035 ønsker deltakere i alle aldre flere møteplasser. Det er 

foreslått mange typer konkrete møteplasser i de innsendte svarene. Det som er gjentatt flest ganger 

er bowlinghall. Mange har også ønsket seg flere butikker og spisesteder. Utover dette fremmes blant 

annet ønsker om større alpinanlegg, bedre sentrumsutvikling, bedre naturforvaltning, volleyballbane 

og råneplass. 

Siste kapittel i dokumentet viser hvordan disse ønskene ivaretas av kommunedirektørens forslag til 

kommuneplanens arealdel 2024-2034. 
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1. Spørreundersøkelsen – Et enda bedre Selbu i 2035 
I forbindelse med revideringen av kommuneplanens arealdel (KPA) 2024-2034 er det gjennomført en 

spørreundersøkelse blant kommunens innbyggere. Spørreundersøkelsen er særlig relevant for barn 

og unge, og for å sikre deres medvirkning i revideringen av planen. 

Spørreundersøkelsen «Et enda bedre Selbu i 2035» ble gjennomført høsten 2021 og vinteren 2022, i 

regi av folkehelsegruppa i kommunen. 

Undersøkelsen er anonym. Deltakerne svarer på hvor gamle de er, og hvilket forhold de har til Selbu. 

Det er i hovedsak fastboende som har svart, av disse både tilflyttere og innbyggere som er oppvokst i 

kommunen.  

Videre er spørsmålene delt opp i hvordan Selbu oppleves i 2021, hvordan man ser for seg Selbu i 

2035, og hvilket positivt og negativt ord man vil bruke for å beskrive Selbu. I tillegg har 

folkehelsegruppa, i forbindelse med Værmed-prosjektet, lagt inn et spørsmål som er spesifikt rettet 

mot barn og unge. Deltakerne skal svare på hvilke fritidstilbud/møteplasser som ville vært populært 

for ungdom i Selbu i dag. 

For å bruke datamaterialet i forbindelse med revideringen av KPA skal det drøftes om det er lagt til 

rette for å realisere noe av det som er kommet fram gjennom svar i undersøkelsen i den reviderte 

planen. 

2. Spørreundersøkelse som metode, og analyse av datamateriale 
Metoden spørreundersøkelse ble valgt fordi det er en relativ enkel måte å innhente data fra mange 

personer. Disse dataene, svarene fra undersøkelsen, kan senere framstilles i diagrammer og deretter 

tolkes.  

Ved kunngjøringen av arbeidet med KPA sendte Selbu kommune «flyers» til alle bostedsadresser i 

kommunen. På denne flyeren fulgte opplysninger om muligheten til å sende innspill om forslag til 

omdisponering av arealformål. Slike innspill er omtalt i konsekvensutredningene og KPA for øvrig. I 

tillegg fulgte en QR-kode som ledet leseren til et enkelt spørreskjema for spørreundersøkelsen «Et 

enda bedre Selbu i 2035». Det ble også hengt plakater (se forsiden av dokumentet) på sentrale steder 

der barn og unge oppholder seg (skoleområde, idrettsplass, butikker og lignende). Flere skoleklasser 

gjennomførte undersøkelsen i timen på oppfordring fra folkehelsegruppa. 

Det er 273 personer som har svart på undersøkelsen. Av disse har 14 personer oppgitt at de er i Selbu 

når de er på hytta, to personer er besøkende/gjennomreisende i kommunen. 21 personer har oppgitt 

at de er oppvokst i Selbu, men har flyttet. Altså er 239 av deltakerne bosatt i Selbu når de svarer på 

undersøkelsen, de fleste har svart i desember 2021. Dette utgjør 5,84% av befolkningen (4090 pers.). 

Fordeling av aldersgrupper i tabell:  

10-13 år 14-17 år 18-24 år 25-39 år 40-59 år 60-74 år 75+ år Totalt 

35 71 12 60 67 25 3 273 
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Selbus befolkning fordelte seg slik i aldersgrupper i 2022: 

 

Figur 1 Tabell over Selbus befolkning i 2022, delt etter alder. Kilde: trondelagitall.no 

På grunn av at spørreundersøkelsen i stor grad ble sendt ut for å innhente synspunkter og ønsker fra 

barn og unge, er intervallene på alder kortere for de yngste gruppene (10-13 og 14-17). Hensikten er 

å se eventuelle forskjeller mellom barn og ungdom. Det er relativt mange i disse gruppene som har 

svart. Dette er på grunn av at flere skoleklasser gjennomførte undersøkelsen i skolesammenheng.  

I gruppen 18-24 år er det kun 12 personer som har svart. I tabellen i figur 1, hentet fra 

trondelagitall.no, kan man lese at det også er færrest personer i denne alderen (med unntak av 80+ 

år). For å få svar fra flere mellom 18 og 24 år kunne undersøkelsen vært delt i sosiale medier som blir 

hyppigere brukt av denne aldersgruppa. 

Det er relativt mange som har svart i gruppene 25-39 år og 40-59 år. Undersøkelsen har vært lettere 

tilgjengelig for disse aldersgruppene, både via flyer sendt i postkassen, kommunens hjemmeside og 

Facebook-side. Disse aldersgruppene, samt gruppa 60-75 år, er sannsynligvis enklere å nå via disse 

kontaktpunktene, sammenlignet med aldersgruppen 18-24 år.  

Det er færrest mennesker i aldersgruppen 75+ år som har svart på undersøkelsen. Dette kan komme 

av at de ikke er vant til å bruke QR-koder (som måtte skannes på flyeren innbyggerne ble tilsendt i 

posten), eller kommunens hjemmeside eller facebook-side. 

Spørreundersøkelsen er sendt ut og delt på en slik måte at det er tilfeldig hvem som har svart. 

Hovedsakelig er det innbyggere i kommunen som har svart, men det har også vært ønskelig at 

hyttefolk og utflyttere har svart på spørsmålene. På grunn av at deltakerne i undersøkelsen ikke er et 

bevisst utvalg av mennesker, med tanke på variabler som geografi, kjønn, alder eller lignende, kan 

man ikke si at funnene i undersøkelsen er basert på et representativt utvalg for Selbu kommunes 

innbyggere. Funnene viser likevel tanker og meninger om hvordan Selbu kommune kan bli en enda 

bedre kommune å bo i, i år 2035. 

Kategorisering og behandling av datamateriale 

Spørreundersøkelsen ble gjennomført via et skjema i Acos, publisert på kommunens hjemmeside. For 

at så mange som mulig ville bruke noen minutter på å svare på spørsmålene, var det ikke krav om 

innlogging. Ved å gjøre spørreundersøkelsen anonym og enkel, var det større muligheter for å få svar 

fra barn og unge.  

Det varierer hvor detaljert svarene er. Ved senere kategorisering av svarene er de blitt ytterligere 

forenklet, for å gjøre de mulige å fremstille i diagrammer.  

For eksempel har forslag om møteplasser for gaming og e-sport, begge blitt samlet under «e-sport» i 

kategori. Forslag som gatekjøkken, sushirestaurant og spisesteder, er blitt samlet under «flere 

spisesteder» i kategori. 
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I spørreundersøkelsen kunne deltakerne nevne flere forslag som svar på spørsmålene, alle forslag er 

kategorisert. 

3. Data: Selbu 2021 
I første spørsmål ble deltakeren spurt om hva de mener er best med Selbu, slik det er i dag. 

Bakgrunnen for spørsmålet er å få et inntrykk av hvilke verdier innbyggerne/besøkende verdsetter 

mest ved Selbu. 

 
 

Naturen blir nevnt av alle aldersgrupper, men er hyppigst nevnt blant de eldste deltakerne. 

Fritidstilbud/fritidsaktivitet/friluftsliv er også nevnt av alle, og er nokså jevnt fordelt mellom 

aldersgruppene. Videre er det sosiale miljøet en viktig faktor, særlig blant de yngste. De yngste 

aldersgruppene verdsetter også fritidstilbud/aktiviteter/friluftsliv høyt. 

I spørsmål to svarer deltakeren på hvilket sted i Selbu hen trives best på, dersom hen ikke er hjemme. 

Bakgrunnen for spørsmålet er å se hvilke områder i kommunen som er mest verdsatt som fritidssted. 

Tredje spørsmål dreier seg om hvorfor deltakeren trives så godt akkurat der, altså det de svarte på 

forrige spørsmål (dette er ikke vist i diagram, men omtalt under).
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Resultatene viser at tur- og fjellområder er særlig populært blant deltakerne. Dette gjelder tur- og 

fjellområder over hele kommunen. Diagrammet viser også at Mebonden er populært, særlig blant de 

yngre deltakerne. Årsøya er trukket fram av folk i alle aldre som et sted de liker å oppholde seg når de 

ikke er hjemme. 

Deltakere i aldersgruppene 10-13 år og 14-17 år trekker fram at grunnen til at de liker disse stedene 

best, er at de kan være sosiale med venner. Fritidsaktiviteter og muligheten til handling trekkes også 

fram som viktige faktorer for at de trives på de ulike stedene. Turmuligheter og jakt og fiske 

verdsettes også av disse aldersgruppene. 

Blant aldersgruppen 18-24 har flest svart Årsøya og tur- og fjellområder som steder der de trives best 

når de ikke er hjemme. Årsaken til at disse trekkes fram som gode plasser er aktivitetstilbudet 

(Årsøya), mulighetene til å drive friluftsliv, og nærheten til naturen og fredelige områder (tur- og 

fjellområder). Også i aldersgruppen 25-39 har de fleste svart tur- og fjellområder, og Årsøya. 

Selbusjøen er trukket fram av mange. Årsøya trekkes fram som et godt tilrettelagt sted med god 

atmosfære. Tur- og fjellområder gir ulike turmuligheter i uberørt natur. 

Deltakere i aldersgruppene 40-59, 60-75 og 75+ år trekker fram tur- og fjellområder som steder de 

liker godt når de ikke er hjemme. I disse aldersgruppene vektlegges gjerne tur- og fjellområder 

sammen med livet på hytta (merk: mange av innbyggerne i Selbu har hytte i egen kommune). 

Årsakene til at de trives her beskrives med stillhet og ro, fin natur, og det sosiale livet. Aldersgruppa 

svarer Årsøya, Vikaengene og Selbusjøen som viktige steder. 
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4. Data: Selbu i 2035 
10-13 år og 14-17 år 

For aldersgruppene 10-13 år og 14-17 år har svarene på om hva som skal til for at Selbu skal bli et 

enda bedre sted i 2035, og svarene om forslag til møteplass for barn og unge, blitt fremstilt i samme 

diagram. Naturligvis har deltakerne i disse aldersgruppene svart nokså likt på spørsmålet «hva skal til 

for at Selbu skal bli bedre i 2035?» og «Hvilke fritidstilbud ville blitt populært for barn og unge?».  

 
Det er innsendt mange gode forslag til hva som skal til for at Selbu skal bli et bedre sted i 2035, og 

hvilke type møteplasser barn og unge ønsker seg. Det er mange som har svart møteplass, både 

innendørs, utendørs og møteplass generelt. Det er også mange som har svart at Selbu trenger flere 

butikker. Sett sammen med tabell for hvor disse aldersgruppene trives best når de ikke er hjemme, 

kan det tolkes slik at det er i Mebonden/sentrum at disse butikkene er ønsket. 

Mange av forslagene vist i diagrammet er mer konkrete typer møteplasser. De mer konkrete 

forslagene som har blitt nevnt flest ganger i undersøkelsen er bowlinghall, volleyball og råneplass. 

18-24 år 

I likhet med aldersgruppene 10-13 år og 14-17 år, har spørsmålene om hva som skal til for at Selbu 

skal bli et enda bedre sted i 2035 og om forslag til møteplass for barn og unge, blitt fremstilt i samme 

diagram for aldersgruppa 18-24 år. Mange har svart det samme på de to spørsmålene.  
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Resultatene av spørreundersøkelsen viser at deltakere i alderen 18-24 år svarer nokså likt de yngre 

aldersgruppene. Behovet for møteplass kommer fram som ønske for et bedre Selbu i 2035. I likhet 

med de yngre aldersgruppene foreslås bowlinghall og råneplass. Flere arbeidsplasser trekkes fram 

som noe som vil gjøre Selbu bedre i 2035. 

 

25-39 år 
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Aldersgruppen med de yngre voksne i undersøkelsen trekker fram innendørs møteplass som et ønske 

for at Selbu skal bli et enda bedre sted i 2035. I mange av svarene er disse spesifisert med forslag til 

type møtested. Bowlinghall er typen innendørs møteplass som blir hyppigst nevnt av deltakerne i 

denne aldersgruppen. Det er også flere som ønsker utendørs møteplass. 

Denne deltakergruppen trekker fram at bedre sentrumsutvikling vil gjøre Selbu til et bedre sted i 

2035. Flere trekker fram ønsket om flere butikker. 

Flere i denne aldersgruppa er også opptatt av bedre infrastruktur, som vegstandard og gang- og 

sykkelveg i kommunen. 

 
40-59 år 

 

I aldergruppen 40-59 år er det flest som trekker fram et behov og ønske om flere butikker i 

kommunen. I svarene som er innsendt er typer butikker til en viss grad utdypet, men gjennom 

kategoriseringen er svarene samlet under «flere butikker». Videre har denne gruppen, i likhet med de 

øvrige, trukket fram behovet for møteplass. Det er mange forslag til konkrete møteplasser. 

Bowlinghall er hyppigst trukket fram. Videre er flere spisesteder ønsket, sammen med pub. Flere har 

også svart at de ønsker bedre kulturtilbud i kommunen. 

Denne aldersgruppen ønsker at kommunen skal drive bedre naturforvaltning, gjennom vern og 

ivaretakelse av uberørt natur. De er også opptatte av bedre sentrumsutvikling. 
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60-74 og 75+ 

De eldste deltakerne i undersøkelsen ønsker en bedre sentrumsutvikling fram mot 2035, og mener at 

dette vil gjøre Selbu til et enda bedre sted. Aldersgruppene her ønsker flere butikker i kommunen. 

Videre er de opptatte av bedre naturforvaltning, blant annet ved å hindre utbygging av 

vindkraftanlegg. 
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5. Data: Forslag til møteplass for barn og unge i Selbu 
 

Forslag til møteplasser for barn og unge, fra de yngste deltakerne 

Forslag fra aldersgruppene 10-13 år, 14-17 år og 18-24 år er vist i forrige kapittel, sammen med deres 

ønsker for Selbu i 2035. Under vises en sammenstilling av alle de tre gruppenes innspill i 

undersøkelsen. Funnene er kommentert i forrige kapittel. 

 

 
Forslag til møteplasser for barn og unge, fra aldersgruppen 25-39 år 
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Deltakere i aldersgruppen 25-39 år har svart at det er behov for møteplass for barn og unge i 

kommunen. Hyppigst er bowlinghall foreslått som et konkret tilbud for barn og unge i kommunen. 

Mange har også svart ungdomsklubb.  

Forslag til møteplasser for unge fra aldersgruppen 40-59 år 

 
Deltakere i aldersgruppen 40-59 år har svart at en ungdomsklubb ville vært et populært sted for barn 

og unge i kommunen. Mange har svart innendørs møteplass, uten mer konkret forslag til hva dette 

skal innebære. Bowlinghall trekkes fram som et konkret forslag til møteplass. Et sted hvor man kan 

drive med gaming/e-sport er også nevnt flere ganger. 
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Forslag til møteplasser for unge fra aldersgruppen 

40-59 år 

Deltakere i aldersgruppen 60-75+ år har trukket fram 

ungdomsklubb som et populært møtested for barn 

og unge i kommunen. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

6. Drøfting av funn i spørreundersøkelsen 
I dette kapitlet vil datamaterialet som er samlet gjennom spørreundersøkelsen drøftes. Kapitlet vil 

belyse hvordan funnene bør brukes i forbindelse med revideringen av kommuneplanens arealdel. For 

å ivareta de kvalitetene ved Selbu som deltakerne i undersøkelsen verdsetter høyest, er det viktig at 

kommuneplanens arealdel sikrer- og legger til rette for videre utvikling av kvalitetene. 

 

6.1 Det beste med Selbu i dag, og hvor trives man best når man ikke er hjemme 
Alle aldersgruppene har svart at naturen er noe av det som er det beste med Selbu. Som 

distriktskommune har Selbu store skog- og fjellområder, som igjen legger til rette for et godt og aktivt 

friluftsliv. Kommunens større innsjøer er trukket fram som verdifulle naturelementer, som også 

benyttes i friluftslivssammenheng. Det er trukket fram i alle aldersgrupper at det er positivt at Selbu 

er et landlig sted. 

Kategorien som er trukket fram nest mest er «fritidstilbud/aktivitet/friluftsliv». Deler av denne 

kategorien henger naturlig sammen med kategorien «naturen». Det tyder på at deltakerne i 

undersøkelsen verdsetter både å kunne bruke naturen aktivt, og å være i nærheten av naturrike 

omgivelser. Fritidstilbud/aktivitet er det mange som trekker fram som en bra kvalitet ved det å bo i 

Selbu. Det er mange aktive klubber og organisasjoner i kommunen, som legger til rette for det brede 

spekteret av tilbud. 

Den tredje viktigste kvaliteten som kommer fram av datamaterialet er det sosiale og gode miljøet i 

kommunen. Samtlige aldersgrupper har trukket fram dette, men særlig de yngste deltakerne. I 

aldersgruppen 40-59 år er det ingen som har nevnt det sosiale miljøet spesifikt. Denne aldersgruppen 

har lagt mer vekt på de to tidligere nevnte kategoriene, og i tillegg trukket fram at kommunen er 
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trygg og rolig. Det er utfordrende å tolke hvorfor denne aldersgruppa ikke har lagt vekt på det sosiale 

miljøet. En teori kan være at deres sosiale behov inngår i «fritidstilbud/aktivitet/friluftsliv». 

I aldersgruppene 25-75+ år har flest svart at de trives best i «tur- og fjellområder» på spørsmål om 

hvor man liker seg best når man ikke er hjemme. I aldersgruppene 10-17 år er det Mebonden som 

blir svart flest ganger. Årsøya er nevnt av alle aldersgruppene. Selbustien/Putten blir trukket fram 

relativt mange ganger av aldersgruppen 40-59 år. 

Behovet for å være i utmark og fjellområder kommer tydelig frem i dette spørsmålet, i likhet med 

«hva er det beste med Selbu i dag». 

At de yngre deltakerne trekker fram Mebonden som et sted de liker å oppholde seg på når de ikke er 

hjemme, bør føre til at Mebonden blir enda bedre tilrettelagt for disse aldersgruppene fremover. 

Denne gruppa har verdsatt aktivitet/fritidstilbud/friluftsliv høyest ved Selbu i dag. Mange av 

aktivitetene og fritidstilbudene i kommunen ligger i Mebonden, noe som kan være årsaken til at det 

også er her de trives best når de ikke er hjemme. 

Hvordan kan disse funnene ivaretas i kommuneplanens arealdel 2024-2034? 

Turområder og natur 

For å ivareta Selbu som en kommune med gode tur- og friluftsmuligheter, er det viktig å ivareta de 

store sammenhengende naturområdene. Nasjonalparken Skarvan og Roltdalen er markert med egen 

båndleggingssone etter lov om naturvern i plankartet til KPA. Dette er store sammenhengende 

fjellområder som er populære turmål både sommer og vinter. Opprydningen i formål 

fritidsbebyggelse i plankartet, og reduseringen av spredt fritidsbebyggelse, vil sikre at større uberørte 

områder fortsatt forblir uberørte. Fjerningen av båndleggingssone for potensielt vindkraftverk ved 

Eggjafjellet og Rensfjellet, vil sikre at de store uberørte fjellområdene vest i kommunen består 

uberørt. Dette er positivt for både naturen og friluftslivet. 

Ivaretagelsen av sammenhengende skog- og fjellområder er positivt for jaktinteressen, som er trukket 

fram av flere som en viktig årsak for at de trives i naturen. 

Selbu kommune vedtok «Plan for friluftslivets ferdselsårer» 16.03.2023. Planen er en temaplan uten 

juridisk virkning, men skal legges til grunn ved utarbeidelsen av kommuneplanens arealdel. I planen 

er det et særlig fokus på at turløyper skal være tilgjengelige, med mulighet for parkering ved 

utgangspunkt.  

Kommunen har et utbredt sykkelstinett, muligheter for padling og friluftsliv på sjø, og mange 

kilometer med preparerte skiløyper, både med og uten belysning. Mange benytter turmuligheter mer 

bygdenært, i sitt nærturmiljø. For eksempel er Hårstadhaugene, Årsøya, Vikaengene, Kaffestien i 

Vikvarvet, Halvarmilhuken over Øverbygda. 

På grunn av at naturen og friluftslivet er høyt verdsatt er det ekstra viktig å vurdere innspillenes 

eventuelle konflikt med friluftslivet i konsekvensutredningene av innspillene til KPA. Det samme 

gjelder for friområder og grøntområder der det er friluftslivsaktiviteter. 
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Mebonden 

Kommunens sentrum, Mebonden, består av boligområder, sentrumsfunksjoner, skoleområde og 

idrettsbaner. De yngre aldersgruppene som deltar i spørreundersøkelsen trekker fram muligheten for 

å være sosial med venner, i sammenheng med at de trives godt i Mebonden. 

Planprogrammet for KPA, som ble fastsatt i desember 2021, sikrer langsiktig arealstrategi at KPA skal 

sikre ytre rammer og retningslinjer for videre utvikling av Mebonden. 

For å ivareta Mebonden som et sted der barn og unge vil oppholde seg, og møte sine venner, er det 

viktig at hensynet til barn og unge ivaretas i kommunens planverk. Barn og unges interesser ivaretas i 

første rekke gjennom planbestemmelser. Krav i planer skal ivaretas i byggesaksbehandling. Hensynet 

til barn og unges oppvekstsvilkår er sikret i plan- og bygningslovens formålsparagraf.  

I KPA vektlegges involvering av barn og unge ved regulering av arealer i Mebonden sentrum, i KPAs 

retningslinjer. Retningslinjene sikrer at det skal tilrettelegges for gode møteplasser/arealer, som 

særlig hensyntar innspill fra barn og unge.  

Det er kjent at mange av innbyggerne i Mebonden sentrum tilhører eldre generasjoner. For å sikre 

involvering av dem i planprosesser som angår sentrumsområdene, er også dette vektlagt i KPAs 

retningslinjer.  

Hvordan barn og unge, og eldre skal involveres ved regulering i sentrum er beskrevet i 

planbeskrivelsen. 

Det er viktig at revidert KPA tar inn arealformål som legger til rette for god sentrumsutvikling, og 

muligheter for å utvikle gode møteplasser både innendørs og utendørs. KPA er en overordnet 

arealplan, der det ikke er mulig å detaljere typer møteplasser som er ønsket i spørreundersøkelsen. 

Dette drøftes mer i de neste delkapitlene, sammen med ønskene for et enda bedre Selbu i 2035. 

 

6.2 Et enda bedre Selbu i 2035 for barn og unge, inkl. forslag til møteplasser 
Svarene som ble innsendt av yngre aldersgrupper, på spørsmål om ønsker for et bedre Selbu i 2035, 

og spørsmål om forslag til møteplasser for barn og unge, overlapper hverandre en god del. Derfor er 

svarene samlet i drøftingskapitlet.  

Generelt er det et tydelig ønske om etablering av møteplass. En møteplass kan være både innendørs 

og utendørs. De fleste har svart at de ønsker innendørs. Svarene inneholder også mange forslag til 

typer møteplasser. Årsaken til at mange uttrykker ønsket om innendørs møteplass, kan være at det er 

flere områder for utendørs møteplasser i dag. Det er generelt enklere å møtes utendørs. Innendørs 

møteplass krever mer tilrettelegging. Men dette gjelder ofte også for tilbud utendørs. 

Av utendørs møteplasser svarer flest i alderen 10-13 år at de ønsker større alpinanlegg. I alderen 14-

17 er volleyballbane og råneplass nevnt flest ganger. I alderen 18-24 er råneplass nevnt flest ganger 

som utendørs møteplass. 

Som innendørs møteplass er det relativt mange som har ønsket seg bowlinghall i aldersgruppene 14-

17 og 18-24. Av andre tilbud som er innendørs nevnes flere butikker, særlig blant aldersgruppene 10-

13 og 14-17. 
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De eldre aldersgruppene (24 år+) har hyppigst svart følgende forslag til møteplasser for barn og unge: 

- Møteplasser 

- Bowlinghall 

- Ungdomsklubb 

Svarene tolkes som at disse aldersgruppene mener at det er behov for innendørs møteplass for barn 

og unge, der de fleste har foreslått de konkrete tilbudene bowlinghall og ungdomsklubb. 

Hvordan kan disse funnene ivaretas i kommuneplanens arealdel 2024-2034? 

Møteplasser 

Tilrettelegging av møteplasser for barn og unge kan gjøres på mange ulike måter. Det er en rekke 

arealformål som kan benyttes i KPA, som senere kan detaljreguleres slik at møteplasser kan etableres. 

Dette gjelder både sentrumsformål, forretninger, offentlig og privat tjenesteyting, og idrettsanlegg. 

Riktig arealformål avhenger av hvilken type møteplass som er planlagt.  

Etablering av kommersielle møteplasser er avhengig av private aktører. Det er begrenset hva Selbu 

kommune kan etablere av slike møteplasser. Det viktigste er at planverket legger til rette for at det er 

en mulighet.  

Det er naturlig å tenke at møteplasser er en del av sentrumsfunksjonene i kommunen. I Mebonden er 

det arealer avsatt i KPA 2014-2024, og innspill til revidert KPA, som vil ivareta muligheten for å 

etablere ulike møteplasser. Kommunedirektøren har innstilt positivt til innspill om sentrumsformål, 

tjenesteyting, idrettsformål, og i tillegg lagt vekt på gode møteplasser i bestemmelsene. I disse 

arealene er det rom for både bowlinghall, ungdomsklubb og flere butikker.  

Dagens ungdomsklubb holder til i kjelleren på Selbu menighetshus. 

Det er avsatt arealformål i kommunens grender som muliggjør etablering av møteplasser av ulikt slag. 

Større alpinanlegg 

Alpinsport er en populær sport blant folk i alle aldre. Selbu har et mindre anlegg i Såslia, med én 

skiheis og to bakker. Flere har svart at de ønsker et større anlegg i 2035. Ved Selbuskogen skisenter er 

et område avsatt for mulig utvikling av alpinanlegg, dette har ikke blitt realisert i planperioden for KPA 

2014-2024. Til revideringen av KPA 2024-2034 ble det innsendt et innspill om alpinanlegg ved 

Gjøversalen på Selbustrand. Formålet er foreslått i nærheten av eksisterende hyttefelt ved 

Damtjønna.  

Volleyballbane 

Dagens volleyballbane ligger på Vikaengene, ved Selbusjøen. Vikaengene er et populært sted i 

badesesongen, med en langstrakt sandstrand. Området er avsatt til friområde i KPA. Det er flere 

arealer avsatt til friområde, der det kan bli mulig å etablere nye volleyballbaner ved behov. Det er 

også mulig å etablere dette innenfor andre arealformål, som idrettsanlegg, tjenesteyting ved 

skoleanlegg m.m. 

Råneplass 
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Råning er en viktig og sosial aktivitet for mange unge i kommunen. Aktiviteten preges av bilkjøring, og 

foregår gjerne på et sted der man kan samles med bil. Typisk sted kan være større parkeringsplasser. 

Det er flere større parkeringsplasser avsatt/regulert i kommunens planverk. Ulempen med 

råneaktivitet er at det gjerne fører til støy. Slike møteplasser bør derfor ikke være i nærheten av 

boligområder. Det er ikke mulig å verken avsette eller regulere konkrete områder for råning. 

Avklaringer rundt hvor denne aktiviteten skal finne sted må løses gjennom god dialog mellom 

kommunen, andre relevante myndigheter og de gruppene som liker å drive med denne aktiviteten. 

 

6.3 Et enda bedre Selbu i 2035 for alle 
I likhet med de yngste aldersgruppene, ytres det også et ønske og behov for innendørs møteplass 

blant de over 25 år. I disse gruppene er det også mange som har trukket fram bowlinghall. Disse 

aldersgruppene er opptatt av god sentrumsutvikling i kommunen, med blant annet et ønske om flere 

butikker, spisesteder og pub. Infrastruktur som god veg, og flere gang- og sykkelveger trekkes også 

frem. Flere har også svart at de ønsker bedre kulturtilbud i kommunen. 

Viktigheten av god naturforvaltning, gjennom vern og ivaretakelse av uberørt natur er noe som anses 

for å være viktig for at Selbu skal være enda bedre i 2035. 

Hvordan kan disse funnene ivaretas i kommuneplanens arealdel 2024-2034? 

Aldersgruppene som består av deltakere over 25 år, har flere av de samme ønskene som de 

aldergruppene under 25 år. 

Møteplasser 

Hvordan møteplasser kan ivaretas i KPA er forklart i forrige delkapittel Et enda bedre Selbu i 2035 for 

barn og unge, inkl. forslag til møteplasser. 

Bedre sentrumsutvikling 

Videre utvikling av Mebonden vil skje i tråd med gjeldende reguleringsplaner, og gjennom 

utarbeidelsen av nye planer. Som nevnt tidligere, sikrer planprogrammet for KPA, fastsatt i desember 

2021, en langsiktig arealstrategi som sier at kommuneplanens arealdel skal sikre ytre rammer og 

retningslinjer for videre utvikling av Mebonden. Kommunedirektørens forslag til bestemmelser i KPA 

setter noen ytre rammer for videre utvikling av sentrumsområdet. Disse vil forhåpentligvis føre til en 

god sentrumsutvikling. 

Selbu kommune som planmyndighet kan stille krav til utviklingen av sentrum i de private 

planforslagene som kommunen mottar fra ulike aktører. Eventuelt kan kommunen utarbeide sin egen 

sentrumsplan som stiller krav ved framtidig utbygging. Sistnevnte er en mer ressurskrevende prosess. 

Infrastruktur 

Flere av ønskene dreier seg om bedre infrastruktur i form av veg og gang- og sykkelveger. Selbu 

kommune har vedtatt trafikksikkerhetsplan i 2023. Tiltak som er listet i planen skal tas inn i plankartet 

for revidert KPA. Mange av disse tiltakene er langs fylkesveg, og av større karakter. Som for eksempel 

gang- og sykkelveg mellom Innbygda og Mebonden. Tiltak av slike størrelser er avhengige av at 

Trøndelag fylkeskommune vedtar i sine handlingsprogram at tiltakene skal realiseres. 
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Mindre tiltak kan sikres etablert gjennom rekkefølgekrav i reguleringsplaner.  

At tiltakene vises med formål i plankartet for KPA gir muligheter for å detaljregulere tiltakene dersom 

det blir aktuelt. 

God naturforvaltning 

Hvordan kommunen sikrer en god naturforvaltning fram mot 2035 er omtalt i delkapitlet Det beste 

med Selbu i dag, og hvor trives man best når man ikke er hjemme. 

Naturforvaltning er en viktig del av arbeidet med KPA. Konsekvensene for natur vurderes for alle 

innspill, i tillegg til at samlet belastning vurderes for hele planforslaget til KPA. 

 

 

 


